
Theaterworkshop: Die Geschichte von Lena 

Auch in diesem Schuljahr konnten dank der Unterstützung durch den Förderverein wieder alle 

Schülerinnen und Schüler der 6. Klassen des Gymnasiums und der Sekundarschule „Die Geschichte 

von Lena“ von Kira Elhauge u. Michael Ramløse im Trotz-Alledem-Theater erleben.                                                                       

Das Theaterstück erzählt die Geschichte von Lena, die von ihren 

Schulkameraden ausgegrenzt wird.  

 

 

 

 

 

 

 

 

In dem zugehörigen Theaterworkshop zum Thema Mobbing wurden die Kinder anschließend  in der 

Schule selbst aktiv. Sie setzten sich unter Anleitung mit dem Stück unter den verschiedenen 

Aspekten Selbstbehauptung, Konfliktschlichtung, Sozialtraining, Zivilcourage sowie der 

lösungsorientierten Hilfe zur Selbsthilfe auseinander und lernten dabei auch ein wenig über die gar 

nicht so leichte Kunst der Schauspielerei. 

 

 

 

 

 


